
E-kleurA
nalyse

 

✔Welke kleuren  ondersteunen mijn aura 

en geven een krachtige uitstraling ?

✔Hoe kan ik tijd, energie, geld uitsparen,

& miskopen vermijden

✔ Welke connectie heeft kleur met wie 

ik ben als persoon?

 ✔ Wat verlang ik  van mijn garderobe & 

welke stijl voelt goed?



55% van de communicatie wordt

bepaald door uiterlijke kenmerken 

lichaamstaal&

Je niet lekker voelen of twijfelen 

over je kleding zorgt 

ervoor dat je onzekerheid uitstraalt

 

Dit vangen je toehoorders op zonder te

weten waarover je onzeker bent

 

Weten welke kleuren je natuurlijke

kenmerken ondersteunen 

Is dan ook zeer waardevolle informatie 

 



😕Een kleerkast vol met kleding maar geen enkele 

waar je echt goed in voelt

 

😕Een nieuwe job, eigen bedrijf, een mijlpaal in je leven maar... hoe

'moet'/ kan ik me hierna kleden

 

😕Waarom staat het ene kleur je zo leuk 

en maakt een ander je  eerder sip?

 

😕Stress in het paskotje, als je al tot daar geraakt...

 

😕 de dagelijkse ochtendstress, wat trek ik aan? 

 

😕Je onzeker en ongemakkelijk voelen in je kleding, 

wat zien andere er leuk uit, en ik...

 

😕Iets aan trekken om enkele min later je terug om te kleden 

in je 'gekende' outfit?

 

Herkenbaar?
Dan is het hoogtijd om te ontdekken welke kleuren jouw

natuurlijke kenmerken ondersteunen

 

Neem even een me momentje, ...

een kopje koffie, thee 

 een leuk muziekje ...

 

en ontdek via de e-kleuranalyse 

op de volgende pagina's 

jouw topkleuren



Ogen
Welke kleuren hebben je ogen? 

Tip: Kijk in daglicht 

A: Puur grijs, Staalblauw, blauwgrijs, koud groen,
chocoladebruin, zwartbruin

B: zacht grijs, zacht blauwgrijs

C: Petrolblauw, kakigroen, donkerbruin, roest, bruingroen

D: Blauwgroen, helder grijsgroen, beigebruin

E: Een ring in een ander kleur rond en /of stipjes in de ogen
 

Omcirkel de letter waarvan 1 of meer kleuren
overeenkomen met jouw ogen.

Mogelijks kloppen 2 of 3 mogelijkheden voor je,



Haren
Welke kleuren zie je in je natuurlijke

(niet behandelde) haren?

A: zwart, blauwe schijn, wit  

B: midden blond, zilverblond, asblond, vlasblond, muisgrijs, als kind
wit

C: goudbruin, bruin, koper, brons, vos, peper en zout grijs

D: goudblond, goudbruin, peper en zout grijs

E: Vele gradaties van kleuren, zowel warme als koude kleuren
 

Omcirkel de kleuren die voor jou kloppen.
TIP: Zijn je haren gekleurd?

 Kijk dan naar je wenkbrauwen/ wimpers



Huid
Welke tinten heeft je huid  ?

 
huid?

A: Bleek en koel met een rozige blos,  denk aan sneeuwwitje, roze
ondertoon, word snel bruin

B: Zacht bleek koele tint, roze ondertoon, eerder rood dan bruin

C: warm, gelig ondertoon, sproetjes, eerst rood daarna bruin

D: eeuwig jonge uitstraling, gelige ondertoon, sproetjes, snel
verbrand, 

E: Zowel rozig als gelig ondertoon met sproetjes, gevoelige huid, 
 

Omcirkel de kenmerken die je herkend.
TIP: geen schmink of gekleurde dag creme 



Tanden
Welke tinten hebben je tanden ?

 
huid?

A: Dash wit

B: Creme

C: Ivoor

D: Vanille 

E: verschillende kleuren, eventueel ook verschillende vorm/grootte
 

Omcirkel de kenmerken die je herkend.
disclaimer: medicatie of ziekte kan hier invloed op hebben



Uitslag:

A . Wintertype
 

huid?
A:  Winter   .....X  

B:  Zomer    .....x

C:  Herfst     .....x  

D:  Lente     ......x

E:  Menttype ....X

Welke letter(s) komen het meest overeen met
jouw natuurlijke kenmerken? 

 

Disclaimer: Dit is enkel een indicatie, 
een analyse met de doeken kan nog meer inzichten geven. 

Deze kenmerken kunnen we groeperen in wat men kleurtypes noemt,
Elk kleurtype is in harmonie met specifieke kleuren. Die ook aan dit
seizoen doet denken, lekker makkelijk toch? 



Mengtype
Grote kans dat jij  een mengtype bent.

 Dan heb je een mix van natuurlijke kenmerken
die overeenkomen met 2 of meerdere kleurtypes  

Disclaimer: Dit is enkel een indicatie, 
een analyse met de doeken kan nog meer inzichten geven. 

 zeker als ook E
meermaals op-popt

Is er echt geen
duidelijkheid dan
kan dit erop wijzen
dat je een midden
of 4seizoens-type
bent.

Komen er 2 types telkens naar voren? 



Een analyse met de doeken brengt uitsluitsel welk mengtype je al dan niet bent. 

Maar ook de verdeling. Zo ben ikzelf herfst 50%, winter 40% en 10%lente..

Klinkt gecompliceerd maar aan de hand van de analysedoeken kan je heel mooi
het effect zien op je huid en zo vertellen de doeken welke kleuren nu echt je
topkleuren zijn.

Tijdens een analyse gaan we ook kijken waarom bepaalde kleuren blijven hangen
in je kleerkast en hoe je deze kan combineren met topkleuren zodat jij je er
comfortabel en zelfzeker in voelt. 

Als houvast  krijg je een gepersonaliseerd  kleurenpasje zodat je dit ook thuis en
tijdens het shoppen praktisch kan gaan toepassen. Dit is een digitaal pasje die je
kan opslaan op je gsm zo heb je deze altijd bij de hand!

Goodby miskopen, garderobestress en onzeker voelen in je kleding!

 

Mengtype
als  mengtype komen je topkleuren 

deels uit het ene type en deels uit het andere.  

Genoeg blabla...

kijk vlug verder en

ontdek jouw topkleuren



WinterTy
pe:

Je bent  heel Principieël , gewetensvol, zeer
correct, 

100% betrouwbaar een woord is een woord,
beleefd, formeel en zeer bedacht in omgang, 

en je hebt een stevige handdruk
 

Je maakt vrij vlug jouw mening of wensen
duidelijk

 
Je houdt van structuur en orde, 

 

Je grootste angst is om fouten te maken of niet perfect

te zijn, de  innerlijke criticus maakt het je niet altijd

gemakkelijk

 



Winterkl
euren:

 ✔ zilver & witmetaal
✔ Zwart - wit (Dashwit)
✔ Pure en harde kleuren

✔ Kleuren met blauwe ondertonen:
Citroengeel, dennen- sparrengroen, 

fuchia,  tomaten-,braambes-,
kersenrood

 
 
 

▶ Basiskleuren: 
zwart, blauw, grijs, fondantbruin

 
 
 

❌ warme kleuren: geel, rood metaal,
 olijfgroen, okergelen, bruinen

Stijl

:
Strak, zakelijk & elegant



ZomerTy
pe:

Romantisch
Stijl

:

Een  goede relatie hebben met anderen is crusiaal

niet goed overkomen bij anderen is een nachtmerrie

 

 

 
Je bent gevoelig, zacht, empathisch,

Je deelt graag en denkt steeds aan de
behoefte van anderen, vriendelijk,

dienstbaar en hulpvaardig
Je bent zelden of nooit kwaad en

vergeeft ook snel 
 



Zomerkl
euren:

 ✔ zilver & witmetaal
✔ Pasteltinten, afgewassen pure kleuren

✔ Blauw-grijze ondertoon:
Turkoois, lila, jeansblauw, mintgroen, 

verschillende zachte roze
 
 
 

▶ Basiskleuren: licht blauw & licht grijs
 
 
 

❌ warme metalen: koper, geel goud, brons
 

❌ zwart & felle of vale kleuren: 
oranje, camel, cognac, bruintinten

Romantisch
Stijl

:



HerfstT
ype:

 
Je houdt van mensen & gezelligheid 

Je bent vlot, open, eerlijk,
spontaan: een open boek met open

mind
 Een avonturier met sterke

verbondenheid met de natuur, 
 

Je haalt max. uit elk moment en
bekijkt het leven van de zonnige

kant 
 

Is bent er graag bij als het plezierig
is , een vriend in nood, een echte

teamplayer
 

Alles is goed zolang  je krijgt wat je wilt,

 plezier hebt en kan genieten van het leven

 

 

 



Herfstkleuren:
 

✔ Donker, warme, vale kleuren
✔ Kleuren met gouden & bronzen

ondertoon:
Beige, bruin, roestbruin tot

donkerbruin, bordeaux, intens
olijfgroen, kaki, terracotta,

petroleumblauw, pruim, aubergine
 
 

▶ Basiskleuren: bruin & kaki
 
 

❌ koude kleuren: zilver, sneeuwwit,
zwart, pasteltinten, pure harde

tinten

Sportief
Stijl

:



LenteType:

Je hebt een speels & eeuwig jong
karakter.

  
Je bent warmhartig, creatief&

inventief, spontaan, een flapuit,
reageert direct op opmerkingen en kan

met iedereen omgaan
 
 
 

Zekerheid, vertrouwen en steun krijgen zijn je behoeften 

zodat je op alles kan voorbereiden

 

 



Lentekleuren:

Speels &creatief

 
✔ fleurige fruittinten:

Perzik, abrikoos, mandarijnoranje,
koraalrood, kiwigroen, appelgroen,

banaangeel, 
 
 
 

▶ Basiskleuren: beige,camel &
zachte bruintinten

 
 
 

❌ zilver, wit, zwart, grijs, 
pasteltinten

Stijl

:



www.youarebeautiful.be/styling-by/kleuranalyse

Heb je jouw topkleuren ontdekt? 
Is het al duidelijker welke kleuren jouw absoluut 

geen goed doen?
Heb je kunnen voelen hoe bijzonder je bent?

Dan is mijn intentie van de e-kleuranalyse geslaagd!

Heb je nog vragen?
 Is er nog iets onduidelijk?

Ik doe niets liever dan je liefdevol onder te dompelen in een
bad van kleuren je te laten voelen 

hoe je die kennis ook praktisch kan toepassen
 in je dagelijks leven.

Zodat jij je comfortabel en zelfzeker kan voelen
 in je kleding en dit ook gaat

 uitstralen zonder ruis

Kleurtype &
Topkleuren 

Jael

de recyKleermaakster

& Styling by your design

www.facebook.com/jouwrechterhand

www.instagram.com/youarebeautiful.be/


